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АДМИНИСТРАЦИЯ  

НЕФТЕЮГАНСКОГО  РАЙОНА
РАСПОРЯЖение

	27.03.2017
	№ 161-ра

	
	


г.Нефтеюганск

Об утверждении плана основных мероприятий по проведению Года здоровья 
в Нефтеюганском районе в 2017 году 

На основании распоряжения Губернатора Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 30.12.2016 № 313-рг «Об объявлении в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре Года здоровья», распоряжения Правительства Ханты-Мансийского автономного округа - Югры от 17.02.2017 № 89-рп «О плане основных мероприятий по проведению в 2017 году в Ханты-Мансийском автономном округе - Югре Года здоровья»: 

1. Утвердить план основных мероприятий по проведению Года здоровья 
в Нефтеюганском районе в 2017 году (далее – План) согласно приложению.

2. Управлению по связям с общественностью администрации района (А.Н.Федорова) организовать информационное сопровождение мероприятий Плана.

3. Настоящее распоряжение подлежит размещению на официальном сайте органов местного самоуправления Нефтеюганского района
4. Контроль за выполнением распоряжения возложить на заместителя главы Нефтеюганского района В.Г.Михалева. 
Глава района






Г.В.Лапковская

Приложение 

к распоряжению администрации Нефтеюганского района

от 27.03.2017 № 161-ра
ПЛАН 
основных мероприятий по проведению Года здоровья 
в Нефтеюганском районе в 2017 году 

	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Исполнитель

	1. Обеспечение общих мероприятий, направленных на профилактику заболеваний 
и формирование здорового образа жизни среди населения

	1.1.  «Это нам под силу»- профилактика онкологических Заболеваний. 
Лекции до 45 мин.
	февраль


	бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Нефтеюганская районная больница» 

	1.2. «Профилактика респираторных вирусных инфекций и гриппа».
Лекции до 45 мин.
	март


	БУ «Нефтеюганская районная больница»

	1.3. «Прививка как высокоэффективное средство профилактики инфекционных заболеваний». Лекции до 45 мин.
	апрель


	БУ «Нефтеюганская районная больница»

	1.4. «Стань свободным от вредных привычек» - акция
	май


	БУ «Нефтеюганская районная больница»

	1.5. «Острые кишечные инфекции – заболевания, которые легче предупредить, 
чем лечить». Лекции до 45 мин. 
	июль


	БУ «Нефтеюганская районная больница»

	1.6. «Профилактика краевой патологии». 
Лекции до 45 мин.
	август


	БУ «Нефтеюганская районная больница»

	1.7.« Ключ к здоровью!!!» Туристический слет, преодоление полосы препятствий
	июнь


	департамент  культуры и спорта Нефтеюганского района

	1.8.«Здоровье смолоду». Тематическая дискотека, 3 ч.

	 февраль


	департамент  культуры и спорта Нефтеюганского района

	1.9. «Здоровым быть здорово». Интеллектуальная игровая программа, 1,5 ч.
	 апрель


	департамент  культуры и спорта Нефтеюганского района

	1.10. «Здоровы и дружны». Спортивная эстафета, 1,5 ч.

	 октябрь


	департамент  культуры и спорта Нефтеюганского района

	1.11. Акция ЗОЖ (флэш-моб, распространение листовок) «Новое поколение выбирает»
	июнь


	департамент  культуры и спорта Нефтеюганского района

	1.12. Мероприятия в рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом, акции, 1 неделя


	декабрь


	отдел по делам молодёжи департамента образования и  молодёжной политики Нефтеюганского района

	2. Мероприятия, направленные на формирование у населения мотивации 
для занятий физической культурой и спортом, и создания необходимых для этого условий

	2.1. «В здоровом теле здоровый дух» - лыжная прогулка для сотрудников БУ  «Нефтеюганская районная больница»
	февраль 
	БУ «Нефтеюганская районная больница»

	2.2. Спартакиада работников органов местного самоуправления Нефтеюганского района
	февраль 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.3. Массовый забег по лыжным гонкам «Закрытие лыжного сезона»
	март 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.4. «Быстрее, выше, сильнее» (сдача норм ГТО), посвященная «Дню физкультурника»
	август 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.5. Легкоатлетический кросс «Золотая осень»
	сентябрь 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.6. Спортивная эстафета, посвященная  Дню «Пожилого человека»
	октябрь
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.7. «Здоровым быть модно!» месячник здоровья (игровые, познавательные 
и спортивные программы, кинопоказы)
	апрель

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.8. «На зарядку становись!» Вечер отдыха, 3 ч.

	октябрь

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2. Мероприятия среди детей, подросток и молодежи

	2.2.1. Эстафетные соревнования среди детей начального звена  к «Всемирному Дню учителя»
	октябрь
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.2. Первенство городского поселения Пойковский по настольному теннису среди школьников в зачёт спартакиады «За здоровый образ жизни»
	апрель 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.3. Соревнования по футболу «Юный футболист» среди дворовых площадок
	июль 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.4. «Закаливание». Познавательная программа, 1 ч.
	апрель

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.5. «Основы ЗОЖ». Видеожурнал,  1 ч.
	октябрь

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.6. «Жизнь без вредных привычек». Театрализованная познавательная программа по профилактики ЗОЖ, 1 ч.
	февраль
	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.7. «Здоровому - все здорово!». Познавательная программа о здоровом образе жизни
	июнь

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.8. «Спорт, красота и здоровье». Тематическая дискотека, 3 ч.
	июнь

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.9. «Спортляндия». Спортивная эстафета, 2 ч.
	июль

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.2.10. Экстремальный забег для молодёжи в рамках муниципального форума,1 день
	апрель

	отдел по делам молодёжи департамента образования и молодёжной политики Нефтеюганского района

	2.2.11. Школа вожатского мастерства (культура безопасности и пропаганда здорового образа жизни), мастер-класс, 1 день
	апрель

	отдел по делам молодёжи департамента образования и молодёжной политики Нефтеюганского района

	2.2.12. Комплекс мероприятий по пропаганде здорового образа жизни на дворовых площадках, 3 месяца
	июнь-август


	отдел по делам молодёжи департамента образования и молодёжной политики Нефтеюганского района

	2.2.13. Мероприятия в рамках Международного дня борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков, акции, 1 неделя
	июнь


	отдел по делам молодёжи департамента образования и молодёжной политики Нефтеюганского района

	2.2.14. Комплекс мероприятий по пропаганде здорового образа жизни 
«Порок за порог», акции, оформление выставок, витрины, в течение года
	февраль, май, июнь, август, ноябрь, декабрь
	бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры КЦСОН «Забота»

	2.3. Мероприятия для медицинских работников, тренеров спортивных объектов, 
преподавателей физической культуры

	2.3.1. «Здоровье для Вас, это?..». Социологический опрос, 2 ч.
	апрель 
	департамент  культуры и спорта Нефтеюганского района

	2.3.2. Акция « Белая ромашка» по профилактике туберкулёза
	май


	БУ «Нефтеюганская районная больница»,

	2.3.3. Обучающий семинар « Будущее за нами»
	октябрь


	БУ КЦСОН «Забота»

БУ «Нефтеюганская районная больница»

	3. Мероприятий, направленные на формирование у населения современного уровня знаний 
о рациональном и полноценном питании и ЗОЖ

	3.1. Скандинавская ходьба в парке «Югра» гп.Пойковский, приуроченная 
к всемирному Дню здоровья
	апрель

	БУ «Нефтеюганская районная больница», Совет Ветеранов, СК гп.Пойковский

ледовый дворец «Нефтяник»

	3.2. «За здоровье и безопасность наших детей». Игры, беседы по теме
	февраль

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	3.3. Тематическая игровая  программа, посвященная Дню пожилого человека 
«Что здоровью хорошо…»
	октябрь

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	3.2. Мероприятия для обучающихся образовательных учреждений

	3.2.1. Первенство гп.Пойковский по мини-футболу среди школьников в зачёт спартакиады «За здоровый образ жизни»
	апрель 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	3.2.2. Лыжная гонка в зачет спартакиады среди школьников «За здоровый образ жизни»
	декабрь 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	3.2.3. Первенство гп.Пойковский по баскетболу в зачет спартакиады школьников
	октябрь 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района


	3.2.4. Соревнования по мини-футболу среди команд  СОШ № 1 и СОШ № 2, приуроченные к Дню призывника


	ноябрь 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района


	3.2.5. Профилактическая акция «Папа, мама, я – спортивная семья» 
(2 недели, по индивидуальным планам образовательных организаций)
	февраль

	департамент образования и молодёжной политики Нефтеюганского района,
департамент культуры и спорта

Нефтеюганского района

	3.2.6. Месячник «ЗДОРОВЬЕ» 
(1 месяц, по индивидуальным планам образовательных организаций)
	апрель

	департамент образования и молодёжной политики Нефтеюганского района,

департамент культуры и спорта

Нефтеюганского района, 
БУ «Нефтеюганская районная больница»,

	3.2.7. Профилактическая акция «Всемирный день без табака» 
(по индивидуальным планам образовательных организаций)
	май

	департамент образования и молодёжной политики Нефтеюганского района,

департамент культуры и спорта

Нефтеюганского района, 
БУ «Нефтеюганская районная больница»,

	3.2.8. Профилактическая акция «Международный день борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами и их незаконным оборотом» 
(по индивидуальным планам образовательных организаций
	июнь

	департамент образования и молодёжной политики Нефтеюганского района,

департамент культуры и спорта

Нефтеюганского района, 
БУ «Нефтеюганская районная больница»,

	3.2.9. Игровая программа «Полезные и вредные сладости»
	февраль

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	3.2.10. Лекция-викторина «Нам с тобой не по пути»
	февраль

	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	3.3. Мероприятия для родителей и специалистов образовательных организаций

	3.3.1. Девиантное поведение подростков – диалог для родителей и специалистов СОШ
	ноябрь


	БУ «Нефтеюганская районная больница», СОШ № 1, 2, 4 гп.Пойковский

	3.3.2. Тематические родительские собрания по вопросам ЗОЖ и профилактике пагубных привычек (1 раз в четверть)
	2017-2018 учебный год (согласно плану работы образовательной организации)
	департамент образования и молодёжной политики Нефтеюганского района

	3.3.3. Круглый стол для социальных педагогов и заместителей директоров 
по профилактике наркомании и незаконного потребления наркотических средств 
и психоактивных веществ среди обучающихся Нефтеюганского района, 1 день

	февраль 
	департамент образования и молодёжной политики Нефтеюганского района

	4. Меропитятия, направленные на формирование у населения мотивации к отказу от злоупотребления алкогольной продукцией 
и табаком, от немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ, мотивации к современному обращению 
а медицинской помощью

	4.1. Акция среди муниципальных образований «Я за здоровый образ жизни»
	апрель


	ООО « Центральная районная аптека»,      ООО «Содел»,
БУ «Нефтеюганская районная больница»

	4.2. «Здоровый шарик», уличная акция с надуванием воздушных шаров
	май


	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	4.3. Акция, посвящённая Дню отказа от курения «Против зла все вместе»
	май


	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	4.4. «Жить свободным». Тематическая дискотека, 3 ч.
	 март


	комитет по культуре департамента

культуры и спорта Нефтеюганского района

	4.2. Мероприятия для населения муниципальных образований

	4.2.1.Соревнования по плаванью в зачёт спартакиады трудящихся Нефтеюганского района «За здоровый образ жизни»
	октябрь 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	4.2.2.Соревнования по волейболу  в зачёт Спартакиады трудящихся Нефтеюганского района «За здоровый образ жизни»
	октябрь 
	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района

	4.2.3.Спортивная эстафета, посвященная Дню пожилого человека
	октябрь


	комитет по физической культуре и спорту департамента культуры и спорта Нефтеюганского района


