ПЕРВЫЙ ЛЕД!
Лето быстро пролетело. Опала с деревьев золотая листва. В Югре наступили первые осенние заморозки, вода в водоемах начала покрывается льдом. Начинается период ледостава.
Первый лёд, появившийся на озерах и в заводях, как магнит притягивает к себе детей и рыбаков. Тонкая корочка льда, покрывающая гладь воды, таит в себе большую опасность.  Дети, стремящиеся испытать лёд на прочность, смело шагают по нему, прыгают и стучат палками, и рано или поздно, могут  оказаться в холодной воде. Рыбаки в полной уверенности того, что с ними ничего не случится, сидят на середине водоёма, не реагируя на треск льда и на предупреждения сотрудников ГИМС.  Очень часто подобные рыбалки заканчиваются,  в лучшем случае, промокшей одеждой, а в худшем – гибелью горе-рыбаков.
[bookmark: _GoBack]Руководитель Нефтеюганского инспекторского участка ГИМС Анатолий Галактионов обращается к гражданам с просьбой повременить с зимней рыбалкой, дождаться крепкого льда, чтобы не рисковать жизнью: «Прочный, безопасный лёд – это лёд прозрачный, толщиной не менее 10-ти сантиметров. Молочный, белого цвета лёд – вдвое слабее прозрачного. Самый опасный – ноздреватый лёд, образовавшийся из смёрзшегося снега. Ещё нужно знать, что лёд всегда слабее вблизи свай, кустарника и на течении».
Нельзя забывать о серьезной опасности, которую таят в себе только что замерзшие водоемы. Первый лед очень коварен.
1. Ни в коем случае нельзя выходить на лед в темное время суток и при плохой видимости (туман, снегопад, дождь).
2. Нельзя проверять прочность льда ударом ноги. Если после первого сильного удара поленом или лыжной палкой покажется хоть немного воды, - это означает, что лед тонкий, по нему ходить нельзя. В этом случае следует немедленно отойти по своему же следу к берегу, скользящими шагами, не отрывая ног ото льда и расставив их на ширину плеч, чтобы нагрузка распределялась на большую площадь. Точно так же поступают при предостерегающем потрескивании льда и образовании в нем трещин.
3. При вынужденном переходе водоема безопаснее всего придерживаться проторенных троп или идти по уже проложенной лыжне. Но если их нет, надо перед тем, как спуститься на лед, очень внимательно осмотреться и наметить предстоящий маршрут.
4. При переходе водоема группой необходимо соблюдать расстояние друг от друга (5-6 м).
5. Замерзшую реку (озеро) лучше перейти на лыжах, при этом: крепления лыж расстегните, чтобы при необходимости быстро их сбросить; лыжные палки держите в руках, не накидывая петли на кисти рук, чтобы в случае опасности сразу их отбросить.
6. Если есть рюкзак, повесьте его на одно плечо, это позволит легко освободиться от груза в случае, если лед под вами провалится.
7. На замерзший водоем необходимо брать с собой прочный шнур длиной 20 – 25 метров с большой глухой петлей на конце и грузом. Груз поможет забросить шнур к провалившемуся в воду товарищу, петля нужна для того, чтобы пострадавший мог надежнее держаться, продев ее под мышки.
Уважаемые взрослые! Не проходите мимо детей, стремящихся к первому льду! Вмешайтесь! Если некогда самим, позвоните спасателям.
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